MENUVS

- Semaine n° 06 du 2 au 6 Février

2026 -

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Macédoine
de Légumes

Salade de Riz E[j

Velouté de
Courgette

Gratin de Pomme

Taboulé Eﬂ

Carotte Réipée

Ebly

. FE  Semoule F  Haricot Vert v Salsifis
Boulette D'Agneau Quenell Chipolatas Al
e e e enelie 4 S
4 Sauté de Dinde LA Provenale ™
Laitage Laitage E[] Laitage Laitage Efj Laitage
Crépe au sucre Fruit de saison Fruit de Saison Fruit Saison Fruit de Saison
Purée de Carotte Purée de Haricot Vert Purée de Butternut Purée de Panais Purée d'épinard
REPAS MIXE Mixé de Jambon Mixé de Colin Mixé de Dinde Mixé de Boeuf Mixé Saumon
4B | Laitage 28] Laitage 4B Laitage B Laitage 2B Laitage
Crépe Pain Biscuit Pain Biscuit
GOUTER
Yaourt Samos Petit Suisse Emmental Fromage blanc

Les menus sont proposés sous réserve de modification de derniére minute due & un impondérable et sont soumis aux contraintes de production des agriculteurs locaux. Ils sont validés par une diététicienne. Numéro ADELI 84 95 00 350




MENUS

- Semaine n° 07 du 9 au 13 Février 2026 -

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Potage de

Légumes

Tartiflette

Salade de pétes

Eﬂ Carotte Persillée

Potage de
Vermicelles

Potimaron E[]

Céleris Remoulade

Purée de
Patate douce

Salade de Riz

Gratin de
Choux -Fleur E[j

REPAS
Oeuf Béchamel Sauté de Veau Colin a la
Jambon %
Provencale
Fl  Laitage Laitage Fruit de Saison Laitage E[-j Laitage
Fruit de Saison Fruit de saison Patisserie Compote Fruit de Saison
Purée Petit Pois Purée Potimarron Purée Haricot vert Purée Carotte Purée Courgette
REPAS MIXE Mixé Poulet Mixé Jambon Mixé Boeuf Mixé Jambon Mixé Saumon
EB Laitage E[:] Laitage Eﬁj Laitage E[-j Laitage E[:] Laitage
Pain Biscuit Pain Biscuit Pain
GOUTER
Emmental Yaourt Emmental Yaourt Camembert

Les menus sont proposés sous réserve de modification de derniére minute due & un impondérable et sont soumis aux contraintes de production des agriculteurs locaux. Ils sont validés par une diététicienne. Numéro ADELI 84 95 00 350




- Semaine n° 08 du 16 au 20 Février

MENUS

2026 -

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Haricot Vert

Pomme de Terre

Veloutée de

Lentilles en salade

Potage de

Vermicelles

en Salade en Salade courgettes [
Pat B Purée d S B Haricot Vert
pate Por - L sutnernsy W | B e
REPAS Lasagne oY Coli
olin BB
Omelett . oy &
; a Fromage Ripé Daube  Ta/ sauce Citron
EL  Laitage Laitage Laitage Laitage
Fruit de Saison
Fruit de saison Fruit de saison Fruit Saison Fruit de Saison
Purée Panais Purée Courgette Purée Carotte Purée Potimarron Purée Haricot Vert
REPAS MIXE Mixé Jambon Mixé Boeuf Mixé Dinde Mixé Poulet Mixé Colin
E[:j Laitage E[.'j Laitage Eﬁj Laitage EB Laitage E-B Laitage
Biscuit Pain Cake Pain Biscuit
GOUTER
Laitage Emmental Laitage Saint Morét Laitage

Les menus sont proposés sous réserve de modification de derniére minute due & un impondérable et sont soumis aux contraintes de production des agriculteurs locaux. Ils sont validés par une diététicienne. Numéro ADELI 84 95 00 350




MENUS
- Semaine n° 09 du 23 au 27 Février 2026 -

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Jambon Blanc

Gratin Poireaux

Macédoine
T de Légumes

Gnocchi
sauce Tomate
" aux Champignons

Potage Courge E[ij

Hachis Parmentier

Salade D'ébly

Jardiniére
de légumes

Salade
™ Haricot Vert

Gratin Dauphinois

REPAS St
Efj Riz au Beurre m Escalope de Dinde Colin Vapeur
Fromage Riapé ==
Laitage Laitage Laitage [ Laitage
Fruit de saison
Fruit de Saison Fruit de Saison Fruit Saison Fruit de Saison
Purée Courgette Purée Carotte Purée Haricot vert Purée Potimaron Purée Epinard
REPAS MIXE Mixé Dinde Mixé Veau Mixé Colin Mixé Poulet Mixé Saumon
Er'j Laitage E['j Laitage E[:] Laitage EB Laitage E[:] Laitage
Biscuit Pain Brioche Pain Biscuit
GOUTER
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Les menus sont proposés sous réserve de modification de derniére minute due & un impondérable et sont soumis aux contraintes de production des agriculteurs locaux. Ils sont validés par une diététicienne. Numéro ADELI 84 95 00 350




