MENUS

- Semaine n° 10 du 2 au 6 Mars 2026 -

Riz Cantonais

FH Laitage

Ananas au sirop

Feuilleté au fromage

Laitage -

Fruit de Saison

Poulet Réti

FEl  Laitage

Fruit de Saison

Laitage

Fruit de saison

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
B Potage de

a8 Taboulé 4 Betteraves Carottes rapées

= vermicelles ™
.. , . Ebly
Boulettes Thai Haricots verts Ratatouille Semoule [

RESTAURATION SCOLAIRE / .

ECOLE DE LA NATURE

Gratin d
ratin de

poisson

Dessert

FE  compote

MSC

EDN PIQUE-NIQUE

ACCUEIL JEUNE

Cake
GOUTER EDN -
Fruit
Pain / Beurre Pain / Beurre Pain / Beurre Pain / Beurre
PETIT DEJEUNER Confiture / Céréale

Lait Nesquik

Confiture / Céréale
Lait Nesquik

Confiture / Céréale

Lait Nesquik

Confiture / Céréale

Pain / Beurre
Confiture / Céréale

Les menus sont proposés sous réserve de modification de derniére minute due a un impondérable et sont soumis aux contraintes de production des agriculteurs locaux. lls sont
validés par une diététicienne. Numéro ADELI 84 95 00 350

Lait Nesquik

Lait Nesquik



MENUS
- Semaine n° 17 du 9 au 713 Mars 2026 -

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

RESTAURATION SCOLAIRE /
ECOLE DE LA NATURE

Salade pommes
de Terre

Carottes

Laitage

Fruit de saison

Coleslaw

Lentilles Corail

Riz

Laitage E[.]

Fruit de Saison

Salade Pois Chiches

Chou fleur persillé

=

Escalope de Poulet &5

Dessert

Fruit de Saison

Salade Verte

Pites Carbonara

4B | Laitage

Fruit de saison

E-i Taboulé

Epinards a la créme

Poisson pané

Laitage

Compote

EDN PIQUE-NIQUE

ACCUEIL JEUNE

Lait Nesquik

Lait Nesquik

Lait Nesquik

Lait Nesquik

Biscuit
GOUTER EDN )
Fruit
Pain / Beurre Pain / Beurre Pain / Beurre Pain / Beurre Pain / Beurre
PETIT DEJEUNER Confiture / Céréale Confiture / Céréale Confiture / Céréale Confiture / Céréale Confiture / Céréale
Lait Nesquik

Les menus sont proposés sous réserve de modification de derniére minute due a un impondérable et sont soumis aux contraintes de production des agriculteurs locaux. lls sont
validés par une diététicienne. Numéro ADELI 84 95 00 350




MENUS

- Semaine n° 12 du 16 au 20 Mars 2026 -

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

RESTAURATION SCOLAIRE /
ECOLE DE LA NATURE

Salade Verte

Lasagnes ,‘Ji

EE Laitage

Fruit de saison

/

Salade Haricots verts

Péites sauce
fromagére 7
E]j Fromage ripé

Fruit de saison

Salade de Riz B |

Salsifis a la créme
Escalope Viennoise
c Laitage

Fruit au sirop

Salade de Crudités

Couscous

sy

14

%
)2

Sautée d'agneau

/

Laitage

Fruit de saison

Rosette

Gratin de Choux-fleurs

Colin 4 la provengale

Laitage

Compote

=

EDN PIQUE-NIQUE

ACCUEIL JEUNE

Lait Nesquik

Lait Nesquik

Lait Nesquik

Lait Nesquik

BN
GOUTER EDN o
Fruit
Pain / Beurre Pain / Beurre Pain / Beurre Pain / Beurre Pain / Beurre
PETIT DEJEUNER Confiture / Céréale Confiture / Céréale Confiture / Céréale Confiture / Céréale Confiture / Céréale

Lait Nesquik

Les menus sont proposés sous réserve de modification de derniére minute due a un impondérable et sont soumis aux contraintes de production des agriculteurs locaux. lls sont
validés par une diététicienne. Numéro ADELI 84 95 00 350




MENUS

- Semaine n°13 du 23 AU 27 Mars 2026 -

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

RESTAURATION SCOLAIRE /
ECOLE DE LA NATURE

e

Céleri remoulade

Réti de porc
sauce Charcutiere &

Laitage

Fruit de saison

Salade verte
Carottes rapées
1774 d'oeuf

Raviolis sauce tomate
aux champignons
Fromage ripé

Fruit de saison

Salade Lentilles

Carottes Vichy

Boulette d'agneau
a la provencale
Laitage EE

Fruit de Saison

o

Paté de Campagne

Semoule  [i]
Sauté de Dinde
Laitage @)

Fruit de saison

Salade de pommes
de Terre

Poélée méridionale

Calamars a la romaine

Eg Laitage

Fruit de saison

EDN PIQUE-NIQUE

ACCUEIL JEUNE

Lait Nesquik

Lait Nesquik

Lait Nesquik

Lait Nesquik

BN
GOUTER EDN FRUIT
Pain / Beurre Pain / Beurre Pain / Beurre Pain / Beurre Pain / Beurre
PETIT DEJEUNER Confiture / Céréale Confiture / Céréale Confiture / Céréale Confiture / Céréale Confiture / Céréale

Lait Nesquik

Les menus sont proposés sous réserve de modification de derniére minute due a un impondérable et sont soumis aux contraintes de production des agriculteurs locaux. lls sont

validés par une diététicienne. Numéro ADELI 84 95 00 350




