MENUS

- Semaine n"41 du 6 AU 70 OCTOBRE 2025

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Betterave

Poulet VF Basquaise

Taboulé

Omelette ODF

Carotte rapée

Concombre

Blanquette UF
ot

Salade de

Pomme de Terre

REFPAS . Macaroni i i i de dinde i
;%?iﬁ Erstais ik Petit Pois Parmentier - VBF Rix E@i Courgette Persillée
gy E@i Laitage Laitage Laitage
Purée Carotte Purée Haricot vert Furée de FPotiron Purée Courgette Purée Courge
REPAS e . 2 o8 e o o
MIXE Mixe Jambon Mixe Dinde Mixé Beeuf VBF Mixée Poulet Mixe Colin
E%?iﬁ Laitage § Laitage él» Laitage i Laitage ?ﬁ’ﬁé Laitage
Pain Pain Brioche Pain Pain
GOUTER
Vaourt Samos Petit Suisse Emmental Fromage blanc




m

ENUS

- Semaine n° 42 du 13 au 17 Octobre 2025 -

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Velouté de courgett
Rillette de Thon Carottes rapée Oriental Concombre Tomate Basilic M eauek i -
a la Menthe Mozzaralla ;
Sauté de poulet ; ;
Gratin de Poissson
Bt ux épices VT couscous végétarien Ko
REPAS L e Tortillas Lasagne - VBF i L'Aneth
e e nanedouce Courgette a L'origan Riz aux oighons ?ﬁﬁ
au lait de Coco " "9 9 b
'3 Faiselle
From blan Fﬁﬂ From Ail et fine herb
90 SNARE e Fromage Yaourt a la Rhubarde e ¢ Salade de fruits
Ananas ; ;
a la vanille
Purée Epinard Purée Carotte Purée Haricot vert Purée Potimaron Purée Courgette
REFAS - (s i o G
MIXE Mixe Boeuf Mixé Dinde Mixe Poulet Mixe Jambon Mixe Saumon
A : Z § !; z .i’:. i . .
m? Laitage m Laitage gé Laitage Laitage Laitage
Pain Pain Pain Biscuit Pain
GOUTER
Kiri Petit Suisse Emmental Vaourt Camembert




MENUS

- Semaine n® 43 du 20 su 2% Octobre 2025 -

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Sofade de  Célerd Salade Haricok Lert Salade de Lemkbille Congombre Safade Ebly
Eoulette de Boeuf - VEF Eolognaise Wégétale Blanquette de Vesu e
REPAS it = Fowlek au iives @ ooz = poisson
2 = | i} Corottes Persilde !
g Re Pites : Pomme de Terre = Potiron i R
as . i
Lagibage Laitdge Laiatqe Bl raage AL S
FPurée Carobte Furée Courgette Purée Fotiron Purée Haricot Vert Furée Courgette
REFRS
MIXE Mixeg Jambon Hizé BoeuF MHixg Dinde Mizé Foulet MHixg Colin
E A 48| e a5
Laitage Laitage Laitage == Laitage Laitage
Fain Fain Fain Fain Biscuit
&OUTER
Laitage Emmental Laitage Saint frloret Laitage




MENUS

- Samaine n?® 44 du 27 au 37 Octobre 2025 -

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Jambon Blanc

Veloute légumes

Salade de Riz

Macédoine de Légqunes

Salade Haricot Vert

Colin sauce

Coquillette e Escalope de d:nfie - UF Chipolatas Brovingie
REPAS s s Sauce champignons
Carotte Vichy e TERNERELE e Gratin de Potiron Lentille
Semoule
@:ﬂ Dessert Laitage €§5§ Laitage Laitage
= Laitage ‘..
AB Fruit Fruit Fruit Fruit
Purée Courgette Purée Carotte Purée Haricot vert Purée Potimaron Puree Epinard
REFAS
MIXE Mixe Dinde Mixe Veau Mixe Colin Mixée Poulet Mixe Saumon
4B A
e Laitage " Laitage Laitage Laitage Laitage
Pain Pain Brioche Pain Pain
GOUTER
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage




